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Velkommen til

VELKOMMEN TIL

Velkommen pd Holstebro Gymnasium og HF

Viharfokus pa faglighed og feellesskab. Det betyder, at vi hver dag har fokus pa vores kerneydelse, at ggre dig dygtigere, samtidig med
at det ogsa er sjovt og motiverende. Fagligheden sikres gennem engagerede lzerere, der arbejder malrettet pa at skabe et miljg, hvor
alle har mulighed for at blive udfordret. De gode fysiske rammer pa skolen understetter muligheden for undervisning af hgj kvalitet.
Feellesskabet defineres og skabes af dig og dine kammerater i samspil med leererne.

Som elev pa Holstebro Gymnasium og HF bliver du en del af et rummeligt, men forpligtende feellesskab, der vil motivere dig til at ud-
veksle meninger og idéer, og som ogsa vil udfordre dig pa evnen til at reflektere over dit eget udgangspunkt. Dermed sigter en almen
studentereksamen pad stx eller hf mod, at du bliver klogere. Ikke bare i fagene, men i lige s& hgj grad klog pa dig selv. En stx- eller en
hf-uddannelse abner derfor ikke blot dgrene til mange typer af videregdende uddannelser, men ogsa til et arbejdsliv og erhvervsliv i
almindelighed. Det er det, vi kalder almen dannelse.

Nar vi skriver, at du bliver en del af fremtidens DNA, sa skyldes det, at du som elev formes og udfordres inden for bade naturvidenska-
belige, samfundsvidenskabelige, sproglige og musisk-kreative fagomrader, hvilket ger at du kommer til at forsta praemisserne for en
foranderlig verden med krav om tilpasningsevne. Med en almen studentereksamen opnar du forstaelse for, at dannelsesprocessen
fortseetter livslangt, og du kommer dermed til at sta steerkt til fremtidens udfordringer.

Kig videre i brochuren og bliv klogere pa, hvilket afsaet videre i livet du har lyst til at tage hos os.

Venlig hilsen
Holstebro Gymnasium og HF

Peter Damgaard Lunde
Rektor

Beskrivelse af STX-forlebet

BESKRIVELSE AF STX-FORLGBET

Du kan vaelge mellem studieretninger inden for hovedomraderne naturvidenskab, samfundsvidenskab, sproglige og musisk-kreativ.
Studieretningerne har en tydelig faglig profil, der giver direkte adgang til uddannelser inden for beslaegtede fagomrader. Du veelger
forst studieretning, nar du har gaet pa skolen i et stykke tid.

Nyt i skolearet 2018-2019

Der vil veere mulighed for at opna fem A-niveau fag pa alle studieretninger. Du kan veelge fransk eller spansk begyndersprog A som
andet fremmedsprog.

Grundforlebet

| 1g starter du med et grundforlagb, der varer ca. tre maneder og afsluttes den farste uge i november. Fagene i grundforlgbet er ens for
alle grundforlgbsklasser bortset fra det kreative fag og andet fremmedsprog, som du selv har valgt. Grundforlgbet indeholder et intro-
duktionsforlgb, der letter din overgang til gymnasiet. Du vil made en raekke af gymnasiets fag og fa mulighed for at afprave forskellige
studieretninger, inden du treeffer dit endelige studieretningsvalg.

Formalet med grundforlgbet er bl.a. at forberede skiftet fra folkeskoleelev til gymnasieelev, og du vil stifte bekendtskab med
arbejdsmetoder i gymnasiet og en stor del af de fag, der senere vil indga i studieretninger eller vaere mulige valgfag. Der er bade
enkeltfaglig og flerfaglig undervisning i grundforlabet.

Studieretningsforleb

Studieretningsforlgbet begynder efter grundforlgbet. Det vaelges som en pakke og er en kombination af fag, der giver din uddannel-
se en seerlig faglig profil, og som giver dig mulighed for at fordybe dig. Studieretningerne indeholder to-tre studieretningsfag, hvor
fagene hver isaerindgar pa A- eller B-niveau. Ud over studieretningsfagene er der desuden en lange raekke af obligatoriske fag.

Grundforlgbet, 1g august-november Studieretningsforleb, novemberi 1g til 3g

Grundforlgb med aktiviteter, der hjaelper dig med at veelge Du gar i en studieretningsklasse inden for omraderne:
studieretning. + Sproglig
Du garien grundforlgbsklasse. + Kunstnerisk

+ Naturvidenskabelig

« Samfundsvidenskabelig




Oversigt over studieretninger

OVERSIGT OVER STUDIERETNINGER

MATEMATIK A « FYSIK B « KEMI B

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Engelsk B

Tysk B/Fransk A/Spansk A
Biologi C

Idraet C

Oldtidskundskab C

Religion C

Samfundsfag C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforleb

Almen sprogforstaelse

MATEMATIK A « BIOTEKNOLOGI A« FYSIK B

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Engelsk B

Tysk B/Fransk A/Spansk A

Idreet C

Oldtidskundskab C

Religion C

Samfundsfag C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstaelse

Oversigt over studieretninger

BIOLOGI A« KEMI B

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Engelsk B

Matematik B

Tysk B/Fransk A/Spansk A

Fysik C

Idreet C

Oldtidskundskab C

Religion C

Samfundsfag C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstaelse




Oversigt over studieretninger

Q ENGELSK A « FRANSK A/SPANSK A « TYSK B

Q ENGELSK A « FRANSK A/TYSKA «

SAMFUNDSFAG B

@ SAMFUNDSFAG A - MATEMATIK A

Oversigt over studieretninger

@ SAMFUNDSFAG A « ENGELSK A

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Biologi C

Naturgeografi C

Matematik C

Idreet C

Fysik C

Oldtidskundskab C

Religion C

Samfundsfag C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstéelse

Valgfag

2 pa B-niveau + 1 pa C-niveau
Naturgeografi kan erstattes af Latin C
Matematik B er ikke obligatorisk

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Fysik C

Naturgeografi C

Biologi C

Idreet C

Oldtidskundskab C

Religion C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstaelse

Valgfag

1 pa C-niveau + naturvidenskab pa B-niveau
Naturgeografi kan erstattes af Latin C
Matematik B er ikke obligatorisk

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Tysk B/Fransk A/Spansk A
Engelsk B

Biologi C

Fysik C

Kemi C

Idreet C

Oldtidskundskab C

Religion C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstéelse

Valgfag

2 pa C-niveau + naturvidenskab pa B-niveau

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Tysk B/Fransk A/Spansk A
Matematik B

Biologi C

Fysik C

Kemi C

Idreet C

Oldtidskundskab C

Religion C
Billedkunst/Drama/Mediefag/Musik C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstéelse

Valgfag

2 pa C-niveau + naturvidenskab pa B-niveau



Oversigt over studieretninger

n MUSIKA « ENGELSK A

Obligatoriske fag

Dansk A

Historie A

Tysk B/Fransk A/Spansk A
Matematik B

Biologi C

Fysik C

Naturgeografi C

Idreet C

Oldtidskundskab C
Religion C
Naturvidenskabeligt grundforlab

Almen sprogforstaelse

Valgfag

2 pa C-niveau + naturvidenskab pa B-niveau




Naturvidenskabelige studieretninger

NATURVIDENSKABELIGE STUDIERETNINGER

Erdu interesseret i naturvidenskab? Sd er der rigtig gode muligheder for at
fd opfyldt dine ambitioner pd Holstebro Gymnasium og HF.

Vi udbyder tre naturvidenskabelige studieretninger, og du vil disse studieretninger er et godt skridt pa vejen mod en videre-
opleve, at der er rige muligheder for at blive udfordret og stot- gaende uddannelse inden for naturvidenskab eller sundheds-
tet i din faglige udvikling, savel i den almindelige undervisning videnskab.

som i aktiviteter ved siden af. Der er forskelligt fokus pa studie-

retningerne, men feelles for dem er, at du med udgangspunkt i

MATEMATIK A
FYSIKB
KEMI B

Naturvidenskabelige studieretninger

P& matematik-fysik-kemi-studieretningen er der
fokus pd alt det grundlzeggende i de klassiske
naturvidenskabelige fag.

Pa matematik-fysik-kemi-studieretningen far du matematik pa A-niveau og fysik og kemi pa B-ni-
veau, som kan haeves til A-niveau ved at veelge det som valgfag. Pa studieretningen opndr du en
dybere indsigt i, hvordan naturen er indrettet og virker — fra de allermindste partikler, som alt stof
er opbygget af, over de stoffer og materialer, vi mader i vores hverdag, til de allersterste strukturer
vi kender - universet i sin helhed. | matematik far du en omfattende teoretisk basisviden om ma-
tematiske begreber og metoder, samtidig med at den samme matematik bliver anvendt i fysik og
kemi. Med denne kombination har du desuden mulighed for i hgj grad at tone din studieretning
gennem dine valgfag. Studieretningen er en solid naturvidenskabelig grunduddannelse, der giver
dig et rigtigt godt fundament til en videregdende naturvidenskabelig, sundhedsvidenskabelig eller
teknisk uddannelse. | studieretningen kan der f.eks. arbejdes med:

« Kemiske og fysiske eksperimenter
« Fundamentale teoretiske lovmaessigheder i bade fysik og kemi
« Endyb forstaelse af avancerede matematiske begreber og metoder

+ Hvordan matematik kan anvendes i fysik og kemi

LDer er et super godt socialt milje pd skolen. Vivar alle tre ret

nervese for starten, men vi blev taget godt imod pd skolen,
og vi leerte hurtigt hinanden at kende, sé vi blev ret hurtigt

gode veninder.”

Cecilie, Maj-Ella og Apichaya, 2Y
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Naturvidenskabelige studieretninger

BIOLOGI A
KEMI B

14

Biologi-kemi-studieretningen er for dig, der er
interesseret i menneskekroppen og naturen og kan lide
at lzere ved at have tingene i haenderne. Samarbejdet
mellem biologi og kemi vil iscer tage udgangspunkt i
emner inden for menneskekroppen og vores milje.

Her far du biologi pa A-niveau og kemi pa B-niveau. Pa studieretningen behandles aktuelle pro-
blemstillinger inden for emner, der har betydning for individet, samfundet og miljget. Biologi og
kemi i kombination giver mulighed for at undersage naturen pa makroskopisk, mikroskopisk og
nano-niveau. Bade biologi og kemi er eksperimentelle fag, og du vil derfor fa egne erfaringer med
den teori, du laerer. Med udgangspunkt i eksperimenter vil vi bl.a. have mulighed for at diskutere,
hvad sundhed er, hvordan vi passer pa vores miljg, og hvordan man arver egenskaber.

Studieretningen giver ogsa gode muligheder for samspil med andre fag. F.eks. kan idraet indga i
samarbejde om fysisk aktivitet, energiomsaetning og treening. Matematik kan indga i mange sam-
menheaenge omkring behandling af resultater fra eksperimenter f.eks. med veekstmodeller, statistik
og populationsgenetik. Gennem undervisningen bliver du ogsa i stand til at tage stilling til vaesent-
lige problemer i samfundsdebatten som f.eks. sundhed, genteknologi og miljgproblemer, og du
opnarviden, s& du kan traeffe dine egne velbegrundede valg af livsstil.

Desuden kan der f.eks. arbejdes med:

+ Hvad er hormoner, og hvordan pavirker hormonforstyrrende stoffer os?
+ Hvad er gener, hvordan nedarves egenskaber, og hvad er genterapi?

+ Hvordan producerer man alkohol, og hvordan pavirker det kroppen?

+ Hvor kommer mikroplast fra, og hvorfor er mikroplast et problem?

+ Hvordan optages medicin i kroppen, og hvordan nedbrydes det?

+ Hvad ersund kost, og hvordan omszettes den mad, vi indtager?

MATEMATIK A
BIOTEKNOLOGI A
FYSIKB

Naturvidenskabelige studieretninger

Bioteknologi-studieretningen er for dig, der synes, at
gener, kloning, gensplejsning og medicinsk forskning er
spaendende.

Bioteknologi handler dybest set om teknologi baseret pa biologisk og kemisk viden. Pa studieret-
ningen vil du lsere om kemiske og biologiske processer, og om hvordan levende organismer kan
bruges forskningsmaessigt og industrielt. | matematik f&r du en omfattende teoretisk basisviden,
og faget kan anvendes til at bearbejde data fra eksperimenter i fysik og bioteknologi. Studieret-
ningen giver ogsa gode muligheder for samspil med en lang rackke andre fag som f.eks. idreet eller
religion. Udviklingen inden for bioteknologi medfarer ogsa etiske overvejelser, f.eks. i forbindelse

med brug af genmanipulerede organismer og dyrevelfeerd, og en bred naturvidenskabelig viden er
en veesentlig baggrund for stillingtagen i sddanne spargsmal.

| studieretningen kan der f.eks. arbejdes med:

« Hvordan designer man medicin, sa det nar frem til det syge sted i kroppen?
+ Hvad kan genetisk fingeraftryk bruges til?

+ Hvordan gensplejser man?

+ Kan bioteknologi sikre fremtidens energibehov?

+ Hvordan laver man gl?

+ Hvordan behandler man sukkersyge?

15



~Jeg valgte at gé pd stx, da man fdr det hele med. Bdde
naturvidenskab og sprog, men ogsé samfundsfag og
de kreative fag, f.eks. dramatik, som jeg selv har valgt.”




Samfundsfaglige studieretninger

SAMFUNDSFAGLIGE STUDIERETNINGER

Erdu interesseret i samfundet? Og har du fingeren pd pulsen med, hvad der
foregdr i national og international politik? SG kan en af de samfundsfaglige
studieretninger vaere interessant for dig.

Vi udbyder to samfundsfaglige studieretninger - begge med dannelse inden for samfundsfaglige, erhvervssproglige eller
samfundsfag pa A-niveau. Der er forskelligt fokus pa de to stu- gkonomiske uddannelser som f.eks. jura, gkonomi, folkeskole-
dieretninger, men feelles for dem er, at de udger et solidt ud- laerer eller sociologi.

gangspunkt som et skridt pa vejen mod en videregdende ud-

18

&

SAMFUNDSFAG A
MATEMATIK A

Samfundsfaglige studieretninger

Samfundsfag-matematik-studieretningen er for dig, der
synes, at akonomi, politik og internationale forhold er
spaendende.

Pa studieretningen vil du laere om det samfund, som du er en del af. P& denne studieretning vil der
veere fokus pa politiske og skonomiske strukturer, teorier og modeller.

| samfundsfag arbejdes med en dybere forstaelse af gkonomiske og politiske problemstillinger
samt muligheden for at undersage konsekvenserne af de valg, som vi traeffer, bade i familien,
blandt politikerne og pa verdensplan.

I matematik vil du fa konkrete redskaber til en dybdegdende undersggelse af samfundsfaglige pro-
blemstillinger f.eks. i arbejdet med matematiske modeller og hypotesetest.

| studieretningen arbejdes der f.eks. med:

« Hvordan sikrer vi, at vi har rad til velfeerden fremover?

« Viser aktuelle meningsmalinger en fremgang for bestemte partier?

+ Giver gkonomisk ulighed en starre gkonomisk vaekst?

« Erman dansk, nar man kan svare rigtigt pa 32 spegrgsmal i indfedsretsproven?

+ Hvilke konsekvenser har krige og konflikter?

19



Samfundsfaglige studieretninger

&

SAMFUNDSFAG A
ENGELSKA

Samfundsfag-engelsk-studieretningen er for dig,
der synes, at internationale forhold, sociologi og
politik er spaendende.

Pa studieretningen vil du leere om det samfund, som du er en del af. Pa denne studie-
retning vil der veere mere fokus pa den rolle, som Danmark spiller i Europa og verden.

I samfundsfag arbejdes med en dybere forstaelse af politiske problemstillinger i en
dansk og international sammenhaeng samt muligheden for at undersgge konsekven-
serne af de valg, som vi treeffer, bade i familien, blandt politikerne og pa verdensplan.

I engelsk undersager vi bl.a., hvordan historiske og kulturelle forhold i den engelskta-
lende verden skaber samfund, som bade ligner vores eget, men som ogsa adskiller sig
fra det pa vaesentlige punkter.

I studieretningen kan der f.eks. arbejdes med:

+ Hvad vil det sige at veere dansk i en global verden?

+ /ndres USA's rolle, som verdens leder, med valget af Trump som praesident og
hvordan?

+ Hvad er fremtiden for EU, efter at England har meldt sig ud?
+ Hvordan kan retorik bruges som magtmiddel?

Hvordan skal vi fortolke det, som politikerne siger?
+ Eruligheden stegeti Danmark inden for de sidste 10 &r?

« ‘Fake news'

~Jeg kan godt lide, at der er et sammenspil mellem fa-
gene pd den samfundsfaglige studieretning. Laererene
er meget engagerede og motiverede. De er gode til at
inddrage os i timerne og udfordre vores holdninger og

meninger, og det ger undervisningen spaendende. Og
sd holder den samfundsfaglige studieretning en masse
dare Gbne i fremtiden.”



Kunstnerisk studieretning

KUNSTNERISK STUDIERETNING

Erdu interesseret i musik? Og har du mdske lyst til at synge i kor eller spille i
band? Sé kan den kunstneriske studieretning veere interessant for dig. Det er
ikke en forudseetning, at du kan synge eller spille for at veelge studieretnin-
gen.

Studieretningen har fokus pa det musisk-kreative og engelsk pa musiker, skuespiller, arkitekt, tv- og medietilretteleegger eller
A-niveau. Med fokus pa det musisk-kreative og i samspillet med andre kunstneriske og kreative uddannelser.

engelsk udggr denne studieretning et solidt udgangspunkt for
et skridt pa vejen mod en videregdende uddannelse som f.eks.

J3

MUSIK A
ENGELSKA

Kunstnerisk studieretning

Braender du for musik og det engelske sprog? Sé er den
kunstneriske studieretning noget for dig.

Musik er bade et praktisk og et teoretisk fag. | den praktiske del gver vi sang og sammenspil, og
i den teoretiske del kommer du til at arbejde med noder, musikalsk analyse og musikhistorie. |
engelsk arbejder vi med sprog og tekster pa et hgjt niveau i bade skrift og tale, og du far et bredt og
nuanceret kendskab til litteratur, kultur og samfundsforhold i de engelsksprogede lande.

Pa den kunstneriske studieretning er der mulighed for at komme til at optraede i starre og mindre
sammenheenge bade i og uden for skolen, f.eks. sammenspil, kor og koncerter. Verdenssproget
engelsk giver sammen med musik mulighed for at arbejde dybere med en lang reekke spaendende
emner. Det kan f.eks. veere:

+ Musikkens rolle i ungdomsoprar
« Verdensmusik

+ Hip Hop

+ Rhythm and Blues

« African-American Music

23






Sproglige studieretninger

SPROGLIGE STUDIERETNINGER

Erdu vild med sprog? Og interesserer du dig for kommunikation og formid-
ling mellem mennesker pd tveers af kulturer? Sé er de sproglige studieret-
ninger noget for dig.

Med en af de sproglige studieretninger star du med gode kort medier, journalistik, formidling, sprog, overseettelse, antropo-
pa handen, hvis du har interesse i videregdende uddannelser logi, internationale studier eller anseettelse i virksomheder eller
med fokus pa samspillet mellem mennesker, kultur og sam- offentlige institutioner med en international profil.

fund. Det kan veere inden for omrader som f.eks. undervisning,

26
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ENGELSKA
FRANSK A/
SPANSKA
TYSKB

Sproglige studieretninger

Pd den sproglige studieretning kommer du til at
beherske fremmedsprogene pd et hajt niveau i skrift
og tale, og du fdr et bredt og nuanceret kendskab til
litteratur, kultur og samfundsforhold i de pdgaeldende
lande.

Staerke sprogkompetencer er vigtige i madet med andre kulturer og giver dig et globalt perspektiv
pa verden. Studieretningen giver dig mulighed for at kombinere engelsk med et andet moderne
verdenssprog, og her kan du veelge mellem fransk eller spansk. Tysk har du pa B-niveau, og du har
mulighed for at veelge det op pa A-niveau.

Pa denne sproglige studieretning er det ikke obligatorisk at have matematik pa B-niveau eller et
naturvidenskabeligt fag pa B-niveau. Det friggr ekstra tid til, at du kan dig fordybe dig i detaljerne
i dit nye fremmedsprog.

I undervisningen fokuseres pa udviklingen af kommunikative kompetencer i et anvendelsesorien-
teret perspektiv. Du kommer derfor bl.a. til at arbejde med:

« Autentiske kommunikationssituationer
« Filmanalyse

« Kreative gvelser

+ IT med et sprogligt touch

+ Tekstlaesning

« Grammatik

27



Sproglige studieretninger

(Q

ENGELSK A
FRANSK A/
TYSK A

SAMFUNDS-
FAG B

P& den samfundssproglige studieretning
kommer du til at beherske fremmedsprog
pa et hajt niveau i skrift og tale, og du

far et bredt og nuanceret kendskab til
samfundsforhold, politik, kultur og medier
I Europa og verden.

Steerke sprogkompetencer er vigtige i medet med andre kulturer og giver
dig et globalt perspektiv pa verden. Studieretningen giver dig mulighed for
at kombinere engelsk A med et andet moderne verdenssprog pa A-niveau.
Her kan du veelge mellem tysk og fransk. Du har samfundsfag pa B-niveau
med mulighed for at veelge det op pa A-niveau. Pa denne studieretning er
det ikke obligatorisk at have matematik pa B-niveau.

For at komme endnu teettere pa dine valgte sprogfag og samfundsfag kom-
mer du pa den samfundssproglige studieretning pa en studietur i Europa,
som seetter din interesse for sprog og samfundsfag i perspektiv.

I undervisningen fokuseres pa udviklingen af kommunikative kompeten-
cer og kulturforstaelse, aktuelle emner og landenes politiske udfordringer.
Du kommer derfor bl.a. til at arbejde med:

+ Hvad har betydning for unges identitetsdannelse i forskellige lande?
+ Hvordan spiller medier og politik sammen?
+ Hvordan kan retorik bruges som magtmiddel?

Hvad er Europas fremtid efter Brexit?

+ Hvordan kan arbejdet med litteratur og sprog gere dig klogere pa en
anden kultur?

~Jeg synes, det er mega fedt at kunne fokusere pd
sprog, og leere at kommunikere pG engelsk, tysk og
spansk. Man lzerer ogsd rigtig meget om kulturen bag
sprogene. | avrigt s@ er latin kanonsjovt. Vores laerer har

virkelig gjort historierne om de gamle romere levende.”




Det er ikke skole det hele ...

DET ER IKKE SKOLE DET HELE ...

| forleengelse af den normale skoletid er der pa forskellige tidspunkter mulighed for at deltage i
frivillige aktiviteter. Som eksempler kan naevnes, at der arligt sammen med andre ungdomsuddan-
nelser i byen afvikles fodboldturnering. Der afholdes ogsa hvert ar prestigefyldte klasseturneringer i
volleyball og indenders fodbold, ligesom skolen ogsa med stor succes ofte deltager i gymnasiesko-
lernes handboldturnering. Skolen rader desuden over et stort og moderne fitnesscenter, der er gratis
atbruge.

Er du mere til musik og sang, er der muligheder via korarrangement eller i elevbands eller som delta-
ger i skoleforestillingen. Desuden rader skolen over meget laekre musikfaciliteter, som kan benyttes
uden for skoletid.

Der er ogsa tilbud om frivillig Scienceworkshop, hvis du har sveert ved at teemme din indre tek-
nik-nerd. Her skydes der bl.a. med hjemmelavede raketter, bygges satellitter og bygges med 3d-prin-

ter.

Du kan ogsa deltage i ekstra sprogundervisning pa hgjt niveau, hvor du modtager et sprogdiplom,
der kan anvendes til at sege ind pa udenlandske universiteter.

Der er desuden velbesagte fredagscafeer, som festforeningen PNA og elevrddet arrangerer, og der er
ca. 4-5 gymnasiefester om aret med forskellige temaer.
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ELITESPORT

Hvis du dyrker elitesport, er der gode muligheder for at kombinere din ungdomsuddannelse med
sport pa eliteniveau. Holstebro Gymnasium og HF har en lang og succesrig tradition med at tilbyde
elitesportsudevere attraktive og fleksible lasninger, som gar det muligt at holde en fornuftig balance
mellem skole, sport og fritid. Vi er medlem af gymnasienetveaerket eliteidreetsgymnasier.dk, som la-
bende styrker vores erfaringer og tilbud til dig. Desuden samarbejder vi teet med Holstebro Elitesport,
ligesom vi hvert ar ogsa har et antal Team Danmark stgttede elever.

Blandt de attraktive og fleksible vilkar, som vi tilbyder, er:

En seerlig stx-idraetsklasse (SA-EN) med tid i skemaet til treening med Holstebro Elitesport
Topmoderne fitnessfaciliteter til selvtraening

Ansat elitesportskoordinator i skolens ledelse

Mulighed for at veelge idreet som valgfag pa B-niveau

+ Mulighed for fleksibelt 4-arigt stx-forlgb eller 3-arigt hf-forlgb, hvis du har en sportslig godkendelse
fra Team Danmark

Alle med et tilstraekkeligt hajt sportsligt niveau, kan blive godkendt til enten Team Danmark eller Hol-
stebro Eliteport ordningen.

Du kan laese mere om kravene pa teamdanmark.dk eller holstebroelitesport.dk. Kontakt gerne skolen
for at hare mere om dine muligheder.




DTA

Hvis du er seerligt dygtig inden for det kunsteriske omrade, har du ogsa mulighed for at kombinere din
ungdomsuddannelse med dine aktiviteter pa Dansk Talent Akademi (DTA).
Vi tilbyder falgende attraktive og fleksible vilkar:

« Som godkendt DTA-elev har du mulighed for at fa et fleksibelt 4-arigt stx-forlgb.
+ Mulighed for at benytte skolens musikfaciliteter efter skoletid.
+ Mulighed for at veelge musik, drama og billedkunst som valgfag eller i en studieretning.

Laes mere om DTA pa www.talentakademi.dk.




KONTAKT OS:

Holstebro Gymnasium og HF
Dgesvej 64

7500 Holstebro

97414222
hogym@hogym.dk

FOLG OS PA:

n@Holstebr’oGymnasiumogHF ' HOLSTEBRO
‘1&" GYMNASIUM

@ @holstebro_gymnasium_og_hf [~ OG HF

- eller skriv dig op til vores nyhedsbrev

pa hjemmesiden under fanen Bliv Elev




